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 आ रह� 

र�व क	 

सवार� 

क�वता 

सोच कला क	 

कलम का �वकास 

करना का�य �व�या 

म� ��च जागतृ कर 

सवार के उतार-

चढ़ाव के साथ 

क�वता पाठ का 

अ#यास कराना 

$%न& के उ'तर को 

(लखने का अ#यास 

कराना 

छा+& म� 

क,पनाशीलता एवं 

रचना'मक का 

�वकास करना 

आ'मक ढंग से 

क�वता का अ#यास 

कराना सम2या 

समाधान कौशल को 

�वकास करना $%न 

पूछे ने के कौशल का 

�वकास करना का�य 

�व�या म� ��च जागतृ 

करना 

क�वता से संबं�धत 

�च+ छा+ा क�वता के 

भाव& पर आधा8रत 

अपने पूव9 के अनुभव& 

को मौ;खक <प म� 

�य=त कर�गे िजसम� 

उ?ह&ने धयै9 और 

BहCमत से �वपर�त 

प8रि2थDत का सामना 

कर सफलता $ाFत 

क	 है 

जीवन म� 

$तीGा व 

अनुकूल दोन& 

सा�थय& म� 

समानता बनाए 

रखने को $े8रत 

ह&गे 

आ'म�व%वास 

तथा आशावाद� 

रहने का $यास 

करना सीख�गे 

क,पनाशीलता 

व रचना'मक 

का �वकास होगा 

सकारा'मक 

IिJटकोण का 

मह'व जीवन 

प8रवत9न& से 

भरा पड़ा है पर 

हम� हमेशा 

सकारा'मक 

IिJटकोण रखना 

चाBहए साहस 

BहCमत Nूण 

�वकास 

आ'म�व%वास 

जैसे मू,य& पर 

आधा8रत 

 

 

 



 पाठ ईशा 

ना गई 

मेरे मन से 

कहानी 

ईषया �यि=त क	 

संभा�वत $कृDत से 

प8र�चत कराना का 

अ#यास कराना 

रना'मक लेकर 

कौशल का �वकास 

करना सहभा�गता क	 

$गDत का �व2तार 

कर अ(भनय Gमता 

का �वकास करना 

ईJया9 के $Dतकूल 

$भाव& से प8र�चत 

कराना 

अनुQछेद क	 �वषय 

व2तु को म'ृयु बार 

एवं Rमवार तर�के से 

रोचकता को �वक(सत 

करने क	 कला का 

�वकास करना 2वण9 

एवं वाचन कौशल का 

�वकास करना 

आ'म�व%वास जागतृ 

कर मंच भय से 

मुि=त Bदलाने का 

$यास करना कहानी 

�वधा के $Dत ��च 

उ'प?न करना 

पाठ से संबं�धत 

�च+ बनाना 

Dनदंा से समय 

अपनी शि=त 

का द�ुपयोग 

नह�ं करना 

चाBहए अपने 

पास मौजूद 

व2तुओं को 

संतुJट कर रहना 

बड़& का सCमान 

तथा Dनदंा 

चुगल� स ेदरू 

रहने को $े8रत 

कराना 

पी के साथ 

Tबना Uकसी 

भेदभाव के 

अQछा �यवहार 

करना सीख�गे 

ईशा का दो2त 

क	 भावना से 

दरू रहना सीख�गे 

2मDृत व2तुओं 

तथा साधन& के 

$Dत संतुJट 

रह�गे अपनी 

Gमता से 

अ�धक गुण& का 

बखान नह�ं 

कर�गे 
 पाठ भाषा 

और 

�याकरण 

भाव& के आदान-

$दान Uकस $कार 

करत ेहV के बारे म� 

Wान देना 

मौ;खक भाषा (ल;खत 

भाषा के अंतर को 

समझाना (ल;खत 

अ(भ�यि=त का 

�वकास करना 

�याकरण को <प के 

सह� जानकार� देना 

पाचन लेकर आना 

वणY के उQचारण 

2थान का Wान 

करवाना मौ;खक और 

(ल;खत भाषा के 

अंतर के बारे म� 

बताना हम� Tबना बोले 

जाकर जाट बात 

आलेख& के 

माZयम से भाषा 

के <प को 

जान�गे तथा 

समझ�गे छा+ 

जान पाएंगे Uक 

[ुप म� सामा?य 

Wान म� व�ृ\ 

होगी पाठ पठन 

कथा लखेन 

कौशल का 

�वकास हो बढ़ेगा 

Bहदं� �वषय के 



वा=य& म� अशु�\य& 

को दरू कैसे Uकया 

जाए के बारे म� Wान 

देना 

कुछ कहना हो तो 

कैसे कह�गे Bहदं� भाषा 

को शु\ता से बोलने 

का भी (लखना 

समाचार प+ को 

प+ लेखन 

(ल;खत भाषा के 

अंतग9त हV 

टेल�फोन �वारा 

बातचीत क�वता 

पाठ मौ;खक 

भाषा के अंतग9त 

है (ल;खत 

पर�Gा (ल;खत 

भाषा के अंतग9त 

हV के बारे म� 

जान�गे 

$Dत ��च जागतृ 

होगी भाषा के 

माZयम से 

सामा?य �वषय& 

क	 जानकार� 

हा(सल कर 

पाएंगे अपने 

�वचार& का 

आदान $दान 

करना 

 पाठ ताना 

र�र� 

कहानी 

शामे छा+& को 

(शGा का मह'व 

बताना जीवन और 

मरण दोन& का 

अपना आनंद है 

उसी $कार जीवन म� 

(शGा का मह'व है 

के बारे म� समझाना 

तानसेन संगीत के 

अ[णी थे 

लेखन कला से 

प8र�चत कराना 

भारतीय कला और 

संगीत के $Dत ��च 

पैदा करना (ल;खत 

अ(भ�यि=त का 

�वकास करना छा+& 

को तानसेन और 

तानाजी के जीवन से 

प8र�चत करना 

छा+& को पाठ तोड़ना 

संबं�धत गDत�व�धयां 

नंबर 1 तानसने के 

जीवन पर आधा8रत 

वी]डयो नंबर दो 

तनार�र� के कथा से 

प8र�चत कराना नंबर 

तीन राग म,हार 

मेगा संगीत से 

प8र�चत होगे संगीत 

संगीत के $Dत 

��च उ'प?न 

होगी संवाद 

लेखन म� Dनपुण 

बन�गे तानसेन 

और बैजू बावरा 

के बीच संगीत 

गायन मुकाबले 

क	 घटना का 

मंचन कर�गे 

�वषय पर एक 

अनुQछेद (ल;खए 

को Bदया जाएगा 

अकबर और 

तानसेन के बीच 

हुई बातचीत को 

संवाद के <प म� 

(लखने और 

दोन& का �च+ 

बनाएंगे 



$ेम क	 भावना का 

जागतृ होगी 

अपने देश क	 

सं2कृDत �वरासत 

को सुर`Gत 

करने का अपने 

2तर पर $यास 

कर�गे 
 पाठ अंधेर 

नगर� 

चौपट 

राजा 

लेखन कौशल का 

�वकास करना नाaय 

�वधा से प8र�चत 

कराना सहभा�गता 

क	 $गDत का 

�व2तार कर� 

अ(भनय Gमता का 

�वकास करना 

आ'म�व%वास जागतृ 

कर� मंच भय से 

मुि=त Bदलाने का 

$यास करना अपने 

से बड़& क	 आWा 

का पालन करने क	 

$ेरणा 

छा+& को पहाड़ से 

जोड़ने संबं�धत 

गDत�व�धयां अंधेर 

नगर� चौपट राजा क	 

गु� क	 बु�\मानी से 

�वषय को फांसी स े

बचाना कहानी का 

ए2ट�मेट वी]डयो 

कहानी का नाaय 

मंचन एवं लेखन 

संवाद बोलना समूह 

चचा9 अ(भनय Gमता 

तथा आ'म�व%वास 

जा[ता 

2वयं एसीपी हुई 

Gमताओं से प8र�चत 

ह&गी अपने गु� माता 

�पता के $Dत $ेम 

तथा आWा का पालन 

कर�गे अपने से बड़े के 

$Dत संवेदनशील 

बनने का $यास कर�गे 

तक9  �वतक9  करने क	 

Gमता का �वकास 

होगा 

Uकसी अ?य 

कहानी से संवाद 

(लखना (मठाई 

खात ेगोवध9न 

का �च+ बनाना 

$(स\ नाटक 

�$य सbाट 

�वRमाBद'य क	 

तुलना अंधेर 

नगर� चौपट 

राजा से कर� 

तथा कGा म� 

सामूBहक चचा9 

कर� 

�वषय पर एक 

अनुQछेद (ल;खए 

को Bदया जाएगा 

अकबर और 

तानसेन के बीच 

हुई बातचीत को 

संवाद के <प म� 

(लखने और 

दोन& का �च+ 

बनाएंगे 

 

 

 

 

 

 

 

 



 पाठ 

ईदगाह 

�व�या 

कहानी 

पंच लाइन का 

Dनमा9ण करना 

(सखाना नए शdद 

के शु\ वत9नी के 

साथ (लखने म� 

सGम करना 

मौ(लकता 

आ'म�व%वास के 

साथ लेखन करना 

(सखाना सम[ 

Tबदंओुं को साथ पूण9 

उ'तर (लखने म� 

सGम बनाना 

आकष9क �वWापन 

Dनमा9ण करना 

(सखाना प+ के 

2व<प से प8र�चत 

कराना 

दसूर& क	 खुशी म� 

खुश रहने के (लए 

$े8रत करना अपने 

दादा दाद� नाना नानी 

के $Dत जुड़ाव क	 

भावना �वक(सत 

करना दसूर& क	 

भावना का सCमान 

करना दसूर& क	 खुशी 

म� खुश रहने के (लए 

$े8रत करना 

अपने �$य 'योहार 

पर (म+& को 

सप8रवार आमंT+त 

करत ेहुए प+ (लख� 

अनुQछेद लेखन 

Dतहारो का हमारे 

जीवन म� मह'व �$य 

'यौहार संवाद लेखन 

शहर म� लग ेहुए मेले 

का वण9न करत ेहुए 

दो (म+& के बीच 

बातचीत को संवाद के 

<प म� (लख� 

आकष9क 

�वWापन Dनमा9ण 

करना (सखाना 

तक9  �वतक9  क	 

Gमता का 

�वकास होगा 

अपने से बड़& 

$Dत संवेदनशील 

बनाने का $यास 

कर�गे मौ(लकता 

आ'म�व%वास के 

साथ लेखन 

करना सीख�गे 

लेखन 'योहार& 

का हमारे जीवन 

म� मह'व �$य 

'यौहार अपने 

मनपसंद Dतहार 

के �च+ बनाकर 

सुंदर रंग से 

सजा कर एक 

चाट9 बनाएं 

 पाठ 

(भखा8रन 

कहानी 

अनुQछेद लेखन 

कला म� Dनपुण 

बनाना आवाज के 

उतार-चढ़ाव एक 

भाव अ(भ�यि=त के 

समानता के �वचार& 

का =वे%चन 

संवेदनशील बनाना 

परोपकार क	 भावना 

का �वकास करना बड़ े

तुमको काड9 से जोड़ने 

से बंधी वी]डयो 

Bदखाना (भGाविृ'त 

पर रोक संबंधी 

2लोगन बनाना सड़क 

2लोगन बनाना 

सीख जाएंगे 

सजृनशील 

बनाने का $यास 

कर�गे तक9  

माग9 म� �यापक 

आ�थ9क 

बेरोजगार� व 

असहाय बुजगुY 

क	 सम2याओं 



साथ 2वाद अ#यास 

करना शdद& म� 

अपनी बात $2तुत 

करना (सखाना मां 

के अपार दया $ेम 

क�णा क	 मूDत 9 के 

बारे म� बताना छा+& 

को मह'व के बारे म� 

बताना (भGाविृ'त 

के बारे म� जाग<क 

करना 

बुजुगY क	 सेवा तथा 

उनके $Dत सहानुभूDत 

का भावना जागतृ 

करना समाज म� आई 

समािजक 

प8रि2थDतय& के बारे 

म� चेतना लाना 

पर (भखार� को 

देखकर आपक	 =या 

$DतURया होती है के 

बारे म� �वचार क	िजए 

�वतक9  करने क	 

Gमता का 

�वकास होगा 

ऐसे लोग& के 

$Dत सेवा 

भावना जागतृ 

होगी 

क,पनाशील का 

�वकास होगा 

को संबं�धत 

सरकार ने =या 

योजनाएं बनाई 

है के बारे म� 

चचा9 करना 

 पाठ वण9 

�वचार 

�याकरण 

शु\ वाचन लेखन 

वणY के उQचारण 

2थान का Wान 

करवाना �गर गया 

वत9नी का सह� 

$योग करना 

(सखाना अनु2वार 

अनुना(सक का अंतर 

2पJट करना वत9नी 

�वचार �वशु\ वाचन 

का अ#यास कराना 

लेखन काय9 करत े

राजनाथ महा'मा 

क,पनाशीलता का 

�वकास करना 

आ'म�व%वास म� व�ृ\ 

कराना (ल;खत 

अ(भ�यि=त के 

�वकास के (लए कुछ 

नए शdद& को (सखा 

कर शdद भंडार का 

�वकास करना 

छा+& को 10 शdद 

%यामपf पर (लख 

कर Bदए जाएंगे 

िजनक	 वत9नी म� 

सुधार करना होगा हर 

छा+ पंचम वणY का 

$योग �वारा 15 शdद 

(लखेगा छा+ मू,य 

आधा8रत कहानी का 

वाचन कर�गे 

शु\ शdद वाचन 

लेखन वणY का 

उQचारण 2थान 

का Wान 

करवाना वीर का 

वत9नी का सह� 

$योग करना 

(सखाना 

अनु2वार और 

अनुना(सक का 

अंतर 2पJट 

करना 

असहाय काय9 

प'थर के आधार 

पर: अनु2वार 

अनुना(सक के 

पांच पांच शdद 

(लख� वणY को 

जोड़कर शdद 

बनाएं 



समय पंचम वण9 का 

सह� $योग करने म� 

सGम बनाना 

रचना'मक एवं 

क,पनाशीलता 

का �वकास 

करना 

आ'म�व%वास 

शु\ भंडार का 

�वकास करना 
 पाठ 

�याकरण 

संWा और 

उसके भेद 

आ'मा 

क,पनाशीलता का 

�वकास कराना 

आ'म�व%वास म� 

व�ृ\ करना (ल;खत 

अ(भ�यि=त के 

�वकास के (लए कुछ 

नए शdद& का शdद 

भंडार का �वकास 

करना शdद& म� 

अपनी बात $2तुत 

करना (सखाना 

(ल;खत मौ;खक 

अ(भ�यि=त म� 

सGम बताना 

=या क	 अवधारणा 

का अ#यास कराना 

बोलचाल या कहानी 

म� से संWा के भेद 

पहचानना संhया के 

प8रवार खोजो 

खोज� बोलचाल कहानी 

म� संWा व उसके 

भेद& को पहचानने का 

अ#यास कराना 

अ#यास काय9 प+ 

संWा के भेद& क	 

पहचान के (लए 

अ#यास काय9 प+क 

संhया क	 

अवधारणा का 

अ#यास कर�गे 

बोलचाल पाठ म� 

आए संWा शdद& 

को पहचाना 

सीख�गे 

रचना'मक एवं 

कला'मक 

शीलता का 

�वकास रहेगा 

आ'म�व%वास म� 

व�ृ\ हुई (लखती 

व मौ;खक 

अ(भ�यि=त म� 

सGम सGम 

वग9 जाल म� से 

संWा के $कार 

पहचान कर 

(लख� सह� 

�वक,प पर सह� 

का Dनशान 

लगाएं संhया के 

आधार पर उसके 

भेद& पर 

आधा8रत काय9 

प+क 



बनाएं 

 (लगं वचन 

बदलो 

�वलोम 

शdद 

परवाची 

शdद 

शdद और उसके 

भेद& से प8र�चत 

कराना शdद Wान म� 

व�ृ\ वत9नी से सुधार 

लाना नए शdद& का 

Dनमा9ण कराना 

समान अथ9 वाले 

शdद& से प8र�चत 

कराना वा=य को 

<प म� (लखने क	 

कला �वक(सत 

कराना 

च** भडंार म� व�ृ\ 

क,पना शि=त का 

�वकास कराना भाषा 

म� पकड़ मजबूत 

करना शdद& म� 

(लखने क	 कला 

�वक(सत करना 

जैसे संगीत वी]डयो 

का (लकं (शGा �वारा 

%यामपf पर उदाहरण 

से समझाना जाएगा 

तथा छा+& से अ#यास 

कराया जाएगा 

परवाची शdद अनेक 

शdद के (लए एक 

शdद का अ#यास 

काय9 करवाना 

कला का �वकास 

होगा भाषा म� 

मजबूत पकड़ 

होगी नए शdद 

बनाना सीख 

जाएंगे छा+& म� 

आ'म�व%वास 

बढ़ेगा 

�यि=तगत भाषा 

का Wान बढ़ेगा 

छा+& �वारा 

Uकए गए 

अ#यास काय9 

�वारा मू,यांकन 

वग9 जाओ �वारा 

अ#यास कर�गे 

 अनुQछेद 

लेखन 

शु\ वाचन वाल े

का?हा रचना'मक 

शि=त का �वकास 

करना शdद Wान म� 

व�ृ\ क,पना शि=त 

का �वकास करना 

भाषाओं कौशल का 

�वकास करना वत9नी 

और वा=य संबंधी 

+ुBटय& को दरू करना 

2वा2jय व�ृ\ करना 

अनुQछेद लेखन म� 

संकेत Tबदंओुं के 

मह'व क	 जानकार� 

देना $संग& से गुरेज 

रखने क	 $ेरणा देना 

भाषा पर पकड़ 

मजबूत कराना 

क,पना शि=त का 

�वकास कराना 

और सीखो �वारा 

छा+& को अलग-अलग 

�वषय& पर अनुQछेद 

(लखने को कहा 

जाएगा अनुQछेद क	 

�वषय व2तु को Tबदं ु

काय9Rम वार तर�के 

से रचना तक के 

साथ (लखना सीख 

एंगे �चतंन मन 

�वWान से जुड़ े

हुए अनुQछेद 

लेखन से 

�वWान के साथ 

जुड़�गे राJk�य 

एकता राJk�य 

Zवज के जैसे 

�वषय& पर 

अनुQछेद 

(लखकर व 

कुछ �वषय देकर 

छा+& को 

अनुQछेद (लखने 

को कहा जाएगा 

कGा पर�Gा 

�वारा छा+& का 

मू,यांकन Uकया 

जाएगा 



अलग-अलग �वषय& 

पर अनुQछेद 

(लखना 

कौशल का �वकास 

होगा शdद& म� अपनी 

बात $2तुत करने 

लग�गे 

नाग8रक शा2+ 

से जुड़�गे 

 अपBठत 

ग�यांश 

�च+ वण9न 

छा+& म� Bहदं� �वषय 

के $Dत ��च 

उ'प?न करना 

मौ;खक और 

(ल;खत अ(भ�यि=त 

का �वकास करना 

क,पना शि=त का 

�वकास करना शdद 

भंडार म� व�ृ\ करना 

जांचने बाप रखने 

क	 शि=त �व2तार 

करना 

अQछा पर पकड़ 

मजबूत होगी कम9वीर 

तर�के से रचना'मक 

साथ �वक(सत करने 

क	 कला का �वकास 

करना रचना'मक 

कौशल का �वकास 

करना शdद& म� 

अपनी बात $2तुत 

करना 

प+क का अ#यास 

कर�गे अपBठत 

ग�यांश पढ़कर $%न& 

के उ'तर (लख�गे 

पदl का �च+ का 

वण9न करने म� 

सGम हो गए 

$%न& के उ'तर 

(लखना सीख 

जाएंगे मातभृाषा 

तथा साBह'य के 

$Dत ��च बढ़ेगी 

�च+कला म� 

�वकास होगा 

छा+& को �च+ 

Bदया जाएगा 

तथा छा+ �च+ 

के बारे म� 

(लख�गे अपBठत 

ग�यांश पढ़कर 

शdद& $%न& के 

उ'तर Bदए 

जाएंगे 

 प+ लेखन आ'म�व%वास के 

साथ प+ लेखन 

(सखाना भावा 

�यि=त क	 कुशलता 

का �वकास 

सूचना'मक Gमता 

का �वकास करना 

रचना क	 व�ृ\ $कार& 

के लेखन शैल� से 

प8र�चत हो सक� गे 

मौ;खक एवं (ल;खत 

अ(भ�यि=त का 

�वकास करना 

क,पना शि=त का 

औपचा8रक तथा 

अनौपचा8रक प+& क	 

लेखन शैल� के अंतर 

को समझ�गे अपने 

�वचार& को 2पJट 

तथा <प म� (लखना 

सीखे के प+ लेखन 

छा+ अ#यास 

यु=त म� Bदए 

प+& का अ#यास 

कर�गे भाषा 

�व2तार के 

साथ-साथ 

सामािजक 

प+& से प+ के 

सम<प (लखवा 

कर पूछे जाएंगे 

िजससे उनका 

अ#यास होगा 

तथा चारक& प+& 

को अ#यास के 



छा+& म� भाषा का 

�वकास करना mेJठ 

भाषा का $योग 

करना प'थर के 

सम<प से प8र�चत 

कराना प+ लेखन 

का अ#यास कराना 

�व2तार अपने �वचार& 

को Rमब\ <प से 

रोचकता क	 कला का 

�वकास कराना 

का उपयोग अपने 

दैDनक जीवन म� 

कर�गे �वपर�त 

प8रि2थDतय& के बीच 

सकारा'मक बने रहने 

क	 सीख देत ेहुए 

छोटे भाई को प+ 

(ल;खए 

�वकास कई 

�वषय& के साथ 

2था�पत कर� गे 

प+ लेखन �वारा 

भाषा के 

�व(भ?न पहलओुं 

बारे म� सीख�गे 

जैसे सरलता 

मौ(लकता आग 

शdद भंडार म� 

व�ृ\ होगी 

(लए Bदया 

जाएगा मुलाकात 

Tबदं ुभाषा 

रचना'मक 

$2तुत 

 पाठ ऊंचाई शु\ वाचन तथा 

लेखन क	 जानकार� 

देनी का�य �व�या 

म� ��च जागतृ 

करना उतार-चढ़ाव 

के साथ क�वता पाठ 

का अ#यास कराना 

सम2या समाधान 

कौशल का �वकास 

कराना 

क,पनाशीलता तथा 

रोचकता का �वकास 

जीवन म� 

आ'म�व%वास से 

प8र�चत कराना 

BहCमत से रा2त े

खोजने के (लए $े8रत 

करना चाBहए और 

गहराई म� अंतर 

बताना सहभा�गता 

क	 $विृ'त का 

�व2तार कराना 

फक	र� $यास कहानी 

का वी]डयो छा+ 

क�वता के भाव& पर 

आधा8रत अपने पूव9 

के अनुभव& क	 

मौ;खक <प म� 

�य=त कर�गे िजसम� 

उ?ह&ने धयै9 और 

BहCमत से �वपर�त 

प8रि2थDतय& का 

सामना कर सफलता 

$ाFत क	 है प+ 

क�वता के 

आधार पर 

आपके मन म� 

ऊंचाई और 

गहराई तथा 

पहाड़ का जो 

I%य �च+ इसे 

बनाकर रंग भरे 

क�वता को याद 

करके क�वता 

पाठ कर�गे 

जीवन म� 

पव9त के $मुख 

चोBटय& के नाम 

उचाई साथ 

(ल;खए भारत 

क	 $मुख 

नBदय& क	 एक 

सूची तैयार कर� 

�वषय के सबसे 

ऊंच ेपव9त और 

सबसे गहरे 

2थान का नाम 

(ल;खए क�व 



कराना लेखन आपका होनहार 

(म+ होने के कारण 

अनु तय हो गया है 

तो उसे जीवन म� 

आगे बढ़ने क	 सीख 

देत ेहुए प+ (ल;खए  

आ'म�व%वास के 

मह'व से 

प8र�चत ह&गे 

$%न पूछने को 

कौशल का 

�वकास होगा 

सCमेलन साहस 

BहCमत तथा 

आ'म�व%वास 

मू,य पर 

आधा8रत 

 क%मीर� 

सेब 

मौ;खक एक (ल;खत 

अ(भ�यि=त का 

�वकास छा+& म� सब 

करता बरसने क	 

$ेरणा देना तक9  

�वतक9  क	 Gमता 

का �वकास होगा 

जाग<क और 

आशावाद� बने रहने 

क	 सीख देना 

नवDृत पर �व%वास 

का पदा9 डालने से 

गुरेज करना धोखा 

देने वाले �यि=त 

जाग<क हV वह 

जानत ेहV Uक कैसे 

[ाहक को बेवकूफ 

बनाना है सकारा'मक 

IिJटकोण का मह'व 

समािजक 

प8रि2थDतय& के बारे 

म� चेतना लाना 

पाठ के आधार पर 

जागो [ाहक जागो 

पर वी]डयो आकष9क 

2लोगन को जाग<क 

करने के (लए कGा 

म� बोड9 पर लगाएं 

छा+& �वारा कGा म� 

सामूBहक चचा9 के 

अपने अ�धकार& तथा 

कत9�य के $Dत 

Uकतना जाग<क है 

�वचार कर�गे 

आगरा के बीच 

संवाद लेखन 

करना सीख�गे 

छल कपट तथा 

धोखाधड़ी के 

$Dत जाग<क 

बन�गे लोग& के 

यहां वहां 

पहचान �यि=त 

के मन को भाव& 

को पढ़ सक� गे 

तथा धोखाधड़ी 

से बच�गे 

जागो [ाहक 

जागो �वषय पर 

अनुQछेद (ल;खए 

अब �यि=तय& 

को जाग<क 

करने हेतु 

आकष9क 2लोगन 

(लखे समाज 

रचना दकुानदार 

तथा [ाहक के 

बीच वाता9 ले 

वाता9लाप (लखो 

 पाठ नीलू छा+& म� कत9�य 

भावना जीवो के 

$Dत सहायता क	 

भावना उ'प?न 

छा+& म� नैDतक 

�वकास कराना दया 

तथा सहानुभूDत क	 

भावना उ'प?न करना 

�को पाठ से जोड़ने 

संबं�धत गDत�व�धयां 

�ग,ल ूकहानी का 

वी]डयो Bदखाना 

जीवो के $Dत 

सहानुभूDत क	 

भावना रख�गे 

अनुQछेद क	 

पु2तकालय 

इंटरनेट क	 

सहायता से 

सामािजक मू,य& 



करना पशु प`Gय& 

के $Dत संवेदनशील 

रहने क	 $ेरणा देना 

छा+& म� शdद वाचन 

तथा पढ़ने (लखने 

के कौशल का 

�वकास करना 

कहानी का 

$भावशाल� ढंग से 

वाचन 

छा+& म� �ववेक 

शीलता उ'प?न करना 

छा+& म� अपना तक 

क	 भावना जागतृ 

करना जीवो के $Dत 

$ेम क	 भावना जगा 

कर उनका मह'व 

समझाना 

अनुQछेद लेखन जीव 

संरGण समूह चचा9 

जीव& के $Dत 

सहानुभDूत देखभाल 

कैसे क	 जाए पाठ के 

पा+ नीलू क	 

�वशषेता को अपने 

शdद& म� (लखना 

�वषय व2तु को 

Bदन डूबा तर�के 

से रोचकता के 

�वक(सत करने 

क	 कला का 

�वकास होगा 

कहानी �व�या 

के $Dत समझाएं 

��च उ'प?न 

होगी रचना'मक 

लेखन कौशल 

का �वकास होगा 

को दशा9ती 

कहानी पढ़ना 

बेजुबान जीव 

अपनी 

संवेदनाओं को 

$कट करने के 

(लए शर�र म� 

Uकस तरह 

$DतURया $कट 

करते हV समहू 

चचा9 करने तथा 

उनके �वचार 

�य=त करो 
 मधरु वाणी अपने प8रवा8रक 

सं2कार उ'प?न 

करना छा+& म� वाणी 

क	 मधरुता उ'प?न 

करना दसूरे के साथ 

मध ुका पूण9 Tबहार 

स'कार क	 भावना 

जागृत करना �चतंन 

मनन कौशल का 

�वकास करना 

अपनी Gमता से 

अ�धक गुण& का 

बखान ना करने क	 

सीख देना कटु वचन 

बोलने से परहेज 

करना नीDतपरक दोहे 

का माZयम से Tबहार 

म� सुधार लाते हुए 

$े8रत करना सोच 

�वचार कर अपनी 

पर आधा8रत �च+ 

बनाना खfे अंगूर 

वाल� कहानी वी]डयो 

Bदखाना कGा म� 

वाणी क	 मधरुता पर 

समूह चचा9 कर�गे इस 

पाठ के युि=तय& को 

एक चाट9 पर (लखकर 

]ड2Fले बोड9 पर 

लगाएंगे 2लोगन तथा 

दसूर& के साथ 

मीठo वाणी म� 

बात करने के 

मह'व से 

प8र�चत ह&गे 

मीठo वाणी पर 

अनुQछेद लेखन 

(लख�गे िजससे 

उनम� रचना'मक 

लेखन कौशल 

कबीर जी के 

दोहे पर 

आधा8रत (लखा 

ना वाणी के 

मधरु से जुड़ े

दोहे तथा 

लोककत (लखाना 



बात को कहने के 

�वषय म� जानकार� 

देना 

सु�वचार (लख�गे का �वकास होगा 

कहानी �व�या 

के $Dत ��च 

उ'प?न होगी 
 पाठ बूढ़ा 

कु'ता 

पशु प`Gय& के $Dत 

$ेम क	 भावना 

जागतृ करना सहाय 

तथा बुजुगY क	 सेवा 

करना सहानुभूDत 

सेवा भावना जागतृ 

करना घायल पश ु

प`Gय& के भोजन 

पानी व (शGा 

संबंधी चीज& को 

2वा2jय के $Dत 

$ेम $द(श9त करना 

अपनी गलती 2वीकार 

करने के (लए $े8रत 

करना सभी के साथ 

Tबना Uकसी भेदभाव 

के अQछा �वहार 

करने के (लए $े8रत 

करना परोपकार 

भावना का �वकास 

करना संवेदनशीलता 

बनाना 

छा+& को कार से 

जोड़ने से संबं�धत 

गDत�व�धयां जीवो 

तथा असहाय मूख9 

जीवो से संबं�धत 

एंBटवेट वी]डयो कार 

से संबं�धत �च+ 

बनाना अनुQछेद 

लेखन पशु प`Gय& 

तथा असहाय जीवो 

के $Dत सरंGण अपने 

पालतू जीवो से कैसा 

�यवहार करना 

(सखाना 

सेवा भावना 

जागतृ होगी 

अपने आसपास 

बीमार बड़े 

बुजुगY क	 

असहाय ि2थDत 

म� सहायता तथा 

देखभाल करने 

के (लए $े8रत 

ह&गे 

गल� म� घूमत े

आवारा पशुओं 

के $Dत सरकार 

�वारा उठाए गए 

कदम& के $Dत 

आप Uकतना 

जाग<क हV 

�वचार क	िजए 

 हॉट 

सव9नाम व 

उसके भेद 

छा+& म� रचना'मक 

काय9 क,पना'मक 

शि=त का �वकास 

आ'म�व%वास म� 

व�ृ\ करना लेकर 

कहानी म� सव9नाम 

पहचानने का अ#यास 

कराना सव9नाम शdद& 

क	 पहचान कराना 

सव9नाम के भेद 

सव9नाम का प8रवार 

को जो कहानी तथा 

पाठ के शम9 ना 

पहचाने क	 

गDत�व�धयां वा=य म� 

सव9नाम क	 

अवधारणा का 

अ#यास कर�गे 

बोलचाल या 

कहानी म� से 

चुनाव के $भाव 

को जो कहानी 

पहाड़ म� शम9 ना 

पहचाने क	 

गDत�व�ध 



मौके अ(भ�यि=त म� 

सGम बनाना 

सरग(भ9त शdद& म� 

अपनी बात $2तुत 

करने का (सखाना 

पहचानना (ल;खत 

अ(भलेख का �वकास 

कराना 

रेखा के सव9नाम 

शdद& के भेद का 

नाम (लख� अ#यास 

काय9 प+क 

सव9 नावेद 

पहचान ना 

सीख�गे 

रचना'मक एवं 

कला'मक का 

�वकास होगा 

आ'म�व%वास म� 

व�ृ\ होगी शdद 

भंडार का 

�वकास होगा 

सर गलत शdद& 

म� अपनी बात 

$2तुत करने 

लग�गे 

सव9नाम के भेद 

पर आधा8रत 

अ#यास काय9 

प+क 

       

       

 




